
La Bible en un an - Oasis enseignement
Séance 2 – Les origines d’Israël : d’Adam à Moïse

20h30-20h35 Invocation à l’Esprit-Saint + quiz de révision 

20h35-21h05 Cours
1) Présentation de la Torah / Pentateuque

a) Le sens des mots Torah et pentateuque
b) La Torah comme texte fondamental du peuple d’Israël

2) Le livre de la Genèse (Gn)
a) La lumière du commencement.
b) Un plan orienté

i) Chapitres 1-11.
ii) Chapitres 12-50.
iii) Une logique d’élection et d’alliance 

c) Les noms de « Dieu » :
i) El / Elohim 
ii) YHWH (יהוה)

d) Clé de lecture des patriarches
i) Les patriarches, figures des origines et modèles

(1) Par le nom 
(2) Par la foi

ii) Les grands textes à connaître : le récit de l’appel d’Abraham (Gn 12,1-9) ; le sacrifice
d’Abraham (Gn 22,1-19) ; les origines de Jacob (Gn 24, 19-34) ; la bénédiction de
Jacob (Gn 27,1-46) ; le songe de Jacob (Gn 28,10-22) ; le combat de Jacob (Gn
32,23-33à.

3) Exode (Ex)
a) La réalisation de la promesse.

i) Joseph.
ii) Une réalisation « en attente »

b) Un peuple victime de l’oppression.
c) Moïse, un médiateur

i) La sortie d’Egypte et la traversée de la Mer
ii) Le don de la Loi au Sinaï (Ex 19-24)
iii) Médiateur de l’Alliance. Un schéma liturgique :

d) Clés de lecture
i) L’incarnation de la Loi dans une histoire où Dieu se révèle
ii) Les grands textes à connaître : vocation de Moïse (3,1-17) ; les réactions de Pharaon

(5,1–6,1) ; la sortie d’Egypte (12-15) ; la conclusion de l’Alliance au Sinaï
(19,1–20,1-17 et 24,1-11) ; le veau d’or et le renouvellement de l’Alliance
(32,1–34,35).

4) Lévitique (Lv)



a) Le livre des lévites.
b) Pratiques liturgiques :

i) Les sacrifices, l’investiture de prêtres
ii) Le pur et l’impur (Lv 11-16) :
iii) Le Yom Kippour (Lv 16)
iv) La « loi de sainteté » : « soyez saints, comme moi le Seigneur votre Dieu, je suis

saint » (Lv 19,2)
c) Les fêtes :

i) Pesah (Pâque)
ii) Shavuot (les Semaines)
iii) Sukkot (les Cabanes ou Tentes)

5) Nombres (Nb)
Le cheminement au désert qui prolonge le récit de l’Exode :
a) Au Sinaï, mise en ordre du peuple selon les directives (1-9)
b) Du Sinaï aux plaines de Moab (10-25)

i) infidélités condamnant la première génération (14,32)
ii) Le péché comme manque de confiance en Dieu et nostalgie de nos sécurités
iii) Mais Dieu reste fidèle à sa promesse de bénédiction : on peut lire l’histoire assez drôle

de Balaam (Nb 22-24)
c) Instructions pour le partage du pays (26-36)

6) Deutéronome (Dt)
a) Un nom grec : une « deuxième » Loi (le nom hébreu est devarim, les paroles) Au sens

d’une reprise par un long discours de Moïse des instructions de l’Ex et du Lv. Cette
reprise exprime un esprit profondément attaché à l’Alliance qui va marquer l’Ecriture de
l’histoire qui va suivre (de Josué à l’exil) : « l’histoire deutéronomiste ».

b) Il s’agit probablement d’un livre écrit plus tardivement que les autres livres, afin de
clôturer l’ensemble avec une méditation approfondie sur la fidélité de Dieu à l’alliance
malgré les carences du peuple.

c) Une clôture en attente : Dt 18,15 et Dt 34,9-10

21h05-21h15 Focus historique / archéologique

21h15-21h45 Focus biblique 
● Lecture de Deutéronome 34
● Reprise

21h45-21h55 Questions
21h55-22h Prière, tisane / rangement


