
LA BIBLE 
EN UN AN !

PARCOURS PAROISSIAL 
D’INITIATION À L’ECRITURE SAINTE



1. Viens Esprit Saint, viens en nos cœurs et envoie du haut du ciel,
Un rayon de ta lumière. Veni sancte Spiritus.

2. Viens en nous, viens Père des pauvres, viens dispensateur des dons,
Viens, lumière de nos cœurs , Veni sancte Spiritus.

3. Consolateur souverain, hôte très doux de nos âmes,
Adoucissante fraîcheur. Veni sancte Spiritus.

4. Dans le labeur, le repos dans la fièvre, la fraîcheur,
Dans les pleurs, le réconfort. Veni sancte Spiritus.

5. Ô lumière bienheureuse, viens remplir jusqu’à l’intime
Le cœur de tous tes fidèles. Veni sancte Spiritus.

Invoquons l’Esprit-Saint







11 Le Seigneur déclara (à Salomon) : « Puisque tu t’es conduit de 
cette manière, puisque tu n’as pas gardé mon alliance ni 
observé mes décrets, je vais t’enlever le royaume et le donner à 
l’un de tes serviteurs.
12 Seulement, à cause de ton père David, je ne ferai pas cela 
durant ta vie ; c’est de la main de ton fils que j’enlèverai le 
royaume.
13 Et encore, je ne lui enlèverai pas tout, je laisserai une tribu à 
ton fils, à cause de mon serviteur David et de Jérusalem, la ville 
que j’ai choisie. »

1 Rois 11, 11-13 : le schisme, conséquence du péché





L’idolâtrie de Jéroboam et du royaume du Nord : le veau d’or 
(Dan, Bethel)



29 Acab, fils d’Omri, devint donc roi sur Israël, la trente-huitième année du 
règne d’Asa, roi de Juda. Acab, fils d’Omri, régna sur Israël, à Samarie, 
pendant vingt-deux années.
30 Acab, fils d’Omri, fit ce qui est mal aux yeux du Seigneur, plus encore 
que tous ceux qui l’avaient précédé.
31 Son moindre tort fut d’imiter les péchés de Jéroboam, fils de Nebath, 
car il prit pour femme Jézabel, fille d’Ethbaal, roi des Sidoniens, et il alla 
servir Baal et se prosterner devant lui.
32 Il lui dressa un autel, dans le temple de Baal qu’il avait construit à 
Samarie.
33 Acab fabriqua aussi le Poteau sacré d’Ashéra. Par ses actions Acab ne 
cessa de provoquer l’indignation du Seigneur, Dieu d’Israël, plus encore 
que tous les rois d’Israël qui l’avaient précédé.

1 Rois 16, 29-32 : le roi idolâtre Acab et Jézabel



27 Au milieu du jour, Élie se moqua d’eux en disant : « Criez plus fort, puisque c’est un dieu : il a des 
soucis ou des affaires, ou bien il est en voyage ; il dort peut-être, mais il va se réveiller ! »
28 Ils crièrent donc plus fort et, selon leur coutume, ils se tailladèrent jusqu’au sang avec des épées et 
des lances. 29 Dans l’après-midi, ils se livrèrent à des transes prophétiques jusqu’à l’heure du sacrifice du 
soir, mais il n’y eut ni voix, ni réponse, ni le moindre signe.

30 Alors Élie dit à la foule : « Approchez. » Et toute la foule s’approcha de lui. Il releva l’autel du Seigneur, 
qui avait été démoli. 31 Il prit douze pierres, selon le nombre des tribus des fils de Jacob à qui le 
Seigneur avait dit : « Ton nom sera Israël. » 32 Avec ces pierres il érigea un autel au Seigneur. Il creusa 
autour de l’autel une rigole d’une capacité d’environ trente litres. 33 Il disposa le bois, dépeça le taureau 
et le plaça sur le bûcher. 34 Puis il dit : « Emplissez d’eau quatre cruches, et versez-les sur la victime et 
sur le bois. » Et l’on fit ainsi. Il dit : « Une deuxième fois ! » et l’on recommença. Il dit : « Une troisième fois 
! » et l’on recommença encore. 35 L’eau ruissela autour de l’autel, et la rigole elle-même fut remplie 
d’eau.

36 À l’heure du sacrifice du soir, Élie le prophète s’avança et dit : « Seigneur, Dieu d’Abraham, d’Isaac et 
d’Israël, on saura aujourd’hui que tu es Dieu en Israël, que je suis ton serviteur, et que j’ai accompli 
toutes ces choses sur ton ordre. 37 Réponds-moi, Seigneur, réponds-moi, pour que tout ce peuple sache 
que c’est toi, Seigneur, qui es Dieu, et qui as retourné leur cœur ! »

38 Alors le feu du Seigneur tomba, il dévora la victime et le bois, les pierres et la poussière, et l’eau qui 
était dans la rigole.39 Tout le peuple en fut témoin ; les gens tombèrent face contre terre et dirent : 
« C’est le Seigneur qui est Dieu ! C’est le Seigneur qui est Dieu ! »

1 Rois 18,27-39 : Elie et les prophètes de Baal 



L’empire assyrien (Ninive) et son extension



L’empire néo-assyrien

Relief de Sargon II 
(8e s., Musée du Louvre)

Taureau androcéphale ailé, palais de Dur Sharukin
(Musée du Louvre, 8e s.)



05 Le roi d’Assour lança des attaques à travers tout le pays 
d’Israël, et monta contre Samarie, qu’il assiégea pendant trois ans.
06 La neuvième année du règne d’Osée, il s’empara de 
Samarie et déporta les gens d’Israël au pays d’Assour. Il les fit 
habiter à Halah, sur le Habor, fleuve de Gozane, et dans les villes 
de Médie.
07 Cela arriva parce que les fils d’Israël avaient péché contre 
le Seigneur leur Dieu, lui qui les avait fait monter du pays d’
Égypte et les avait arrachés au pouvoir de Pharaon, roi d’
Égypte. Ils avaient adoré d’autres dieux
08 et suivi les coutumes des nations que le Seigneur avait 
dépossédées devant eux. Voilà ce qu’avaient fait les rois d’Israël.

2 Rois 17, 5-8 : la destruction de Samarie



05 Le roi d’Assour lança des attaques à travers tout le pays 
d’Israël, et monta contre Samarie, qu’il assiégea pendant trois ans.
06 La neuvième année du règne d’Osée, il s’empara de 
Samarie et déporta les gens d’Israël au pays d’Assour. Il les fit 
habiter à Halah, sur le Habor, fleuve de Gozane, et dans les villes 
de Médie.
07 Cela arriva parce que les fils d’Israël avaient péché contre 
le Seigneur leur Dieu, lui qui les avait fait monter du pays d’
Égypte et les avait arrachés au pouvoir de Pharaon, roi d’
Égypte. Ils avaient adoré d’autres dieux
08 et suivi les coutumes des nations que le Seigneur avait 
dépossédées devant eux. Voilà ce qu’avaient fait les rois d’Israël.

2 Rois 17, 5-8 : la destruction de Samarie



La figure d’Ezékias, roi juste (2 R 19,1-7)
01 Quand le roi Ézékias entendit cela, il déchira ses vêtements, se couvrit d’une 
toile à sac et se rendit à la maison du Seigneur. 02 Et il envoya le maître du 
palais Éliakim, le secrétaire Shebna et les plus anciens des prêtres, couverts de 
toile à sac, vers le prophète Isaïe, fils d’Amots.

03 Ils lui dirent : « Ainsi parle Ézékias : Jour d’angoisse, de châtiment et de honte, 
que ce jour-ci ! Car des fils arrivent à terme, et la force manque pour enfanter.
04 Peut-être le Seigneur ton Dieu va-t-il entendre toutes les paroles du 
grand échanson, lui que le roi d’Assour, son seigneur, a envoyé pour 
insulter le Dieu vivant. Peut-être va-t-il le châtier pour les paroles que le 
Seigneur ton Dieu aura entendues. Fais monter une prière en faveur du 
reste qui subsiste. »
05 Les serviteurs du roi Ézékias se rendirent auprès d’Isaïe,
06 qui leur dit : « Vous parlerez ainsi à votre maître : Ainsi parle le 
Seigneur : Ne crains pas les paroles que tu as entendues, les outrages proférés 
contre moi par les valets du roi d’Assour.
07 Voici ! Par une nouvelle qu’il apprendra, je vais lui inspirer de retourner 
dans son pays. C’est là que je le ferai tomber par l’épée. »



Josias, roi réformateur et juste 
(1 R 22-23) 

08 Le grand prêtre Helcias dit au secrétaire Shafane : « J’ai trouvé le 
livre de la Loi dans la maison du Seigneur. » Et Helcias donna le livre à 
Shafane. Celui-ci le lut.
11 Après avoir entendu les paroles du livre de la Loi, le roi déchira ses 
vêtements.
12 Il donna cet ordre au prêtre Helcias, à Ahiqam, fils de Shafane, à 
Akbor, fils de Mikaya, au secrétaire Shafane, ainsi qu’à Asaya, serviteur 
du roi :
13 « Allez consulter le Seigneur pour moi, pour le peuple et pour tout 
Juda au sujet des paroles de ce livre qu’on vient de retrouver. La fureur 
du Seigneur est grande : elle s’est enflammée contre nous parce que 
nos pères n’ont pas obéi aux paroles de ce livre et n’ont pas 
pratiqué tout ce qui s’y trouve. »



Josias, roi réformateur et juste 
(1 R 22-23) 

08 Le grand prêtre Helcias dit au secrétaire Shafane : « J’ai trouvé le 
livre de la Loi dans la maison du Seigneur. » Et Helcias donna le livre à 
Shafane. Celui-ci le lut.
11 Après avoir entendu les paroles du livre de la Loi, le roi déchira ses 
vêtements.
12 Il donna cet ordre au prêtre Helcias, à Ahiqam, fils de Shafane, à 
Akbor, fils de Mikaya, au secrétaire Shafane, ainsi qu’à Asaya, serviteur 
du roi :
13 « Allez consulter le Seigneur pour moi, pour le peuple et pour tout 
Juda au sujet des paroles de ce livre qu’on vient de retrouver. La fureur 
du Seigneur est grande : elle s’est enflammée contre nous parce que 
nos pères n’ont pas obéi aux paroles de ce livre et n’ont pas 
pratiqué tout ce qui s’y trouve. »



Le véritable prophète (Michée, 1 R 22,8.13-17)
 
08 Le roi d’Israël répondit à Josaphat : « Il y a encore un homme par qui nous pourrions 
consulter le Seigneur, mais moi, je le hais, car il ne prophétise rien de bon à mon 
sujet, mais seulement du mal. C’est Michée, fils de Yimla. » Josaphat répliqua : « Que le 
roi ne parle pas ainsi ! »
13 Le messager qui était allé appeler Michée lui dit : « Voici les paroles des 
prophètes : d’une seule voix, ils annoncent du bien pour le roi. Que ta parole 
soit donc conforme à celle de chacun : annonce du bien ! »
14 Michée répondit : « Par le Seigneur qui est vivant ! Ce que le Seigneur me 
dira, c’est cela que j’annoncerai ! »
15 Il entra chez le roi qui lui dit : « Michée, irons-nous à Ramoth-de-Galaad pour 
combattre, ou devons-nous y renoncer ? » Il répondit : « Monte ! Tu réussiras. Le 
Seigneur livrera la ville aux mains du roi. »
16 Le roi lui rétorqua : « Combien de fois devrai-je t’adjurer de me dire 
seulement la vérité au nom du Seigneur ? »
17 Michée dit alors : « J’ai vu tout Israël dispersé sur les montagnes, comme des 
brebis sans berger. 



Le prophète et la Parole  (Ez 3, 1-4)
 
01 Le Seigneur me dit : « Fils d’homme, ce qui est devant 
toi, mange-le, mange ce rouleau ! Puis, va ! Parle à la 
maison d’Israël. »
02 J’ouvris la bouche, il me fit manger le rouleau
03 et il me dit : « Fils d’homme, remplis ton ventre, 
rassasie tes entrailles avec ce rouleau que je te donne. » 
Je le mangeai, et dans ma bouche il fut doux comme du 
miel.
04 Il me dit alors : « Debout, fils d’homme ! Va vers la 
maison d’Israël, et dis-lui mes paroles.



Osée (1,2) et sa femme Gomer
 
02 Commencement de la parole que le Seigneur a dite par la 
bouche d’Osée. Le Seigneur dit à Osée : « Va, prends-toi pour 
femme une prostituée et des enfants de prostitution, car vraiment 
le pays se prostitue en se détournant du Seigneur. »

 



Osée 2 : infidélité et promesse
 04 Accusez votre mère, accusez-la, car elle n’est plus ma femme, et moi, je 
ne suis plus son mari ! Qu’elle écarte de son visage ses prostitutions, et d’entre 
ses seins, ses adultères ; 05 sinon, je la déshabille toute nue, je l’expose comme 
au jour de sa naissance, je la rends pareille au désert, je la réduis en terre aride 
et je la fais mourir de soif.

16 C’est pourquoi, mon épouse infidèle, je vais la séduire, je vais l’entraîner 
jusqu’au désert, et je lui parlerai cœur à cœur.
17 Et là, je lui rendrai ses vignobles, et je ferai du Val d’Akor (c’est-à-dire « de la 
Déroute ») la porte de l’Espérance. Là, elle me répondra comme au temps de sa 
jeunesse, au jour où elle est sortie du pays d’Égypte.
18 En ce jour-là – oracle du Seigneur –, voici ce qui arrivera : Tu m’appelleras : 
« Mon époux » et non plus : « Mon Baal » (c’est-à-dire « mon maître »).
19 J’éloignerai de ses lèvres les noms des Baals, on ne prononcera plus leurs 
noms.
21 Je ferai de toi mon épouse pour toujours, je ferai de toi mon épouse dans 
la justice et le droit, dans la fidélité et la tendresse ;
22 je ferai de toi mon épouse dans la loyauté, et tu connaîtras le Seigneur.



La vocation de Jérémie (1,4-8)
 
 04 La parole du Seigneur me fut adressée :
05 « Avant même de te façonner dans le sein de ta mère, je 
te connaissais ; avant que tu viennes au jour, je t’ai 
consacré ; je fais de toi un prophète pour les nations. »
06 Et je dis : « Ah ! Seigneur mon Dieu ! Vois donc : je ne sais 
pas parler, je suis un enfant ! »
07 Le Seigneur reprit : « Ne dis pas : “Je suis un enfant !” Tu 
iras vers tous ceux à qui je t’enverrai ; tout ce que je 
t’ordonnerai, tu le diras.
08 Ne les crains pas, car je suis avec toi pour te délivrer 
– oracle du Seigneur. »



LA GÉOGRAPHIE DE 
LA TERRE SAINTE



Le Mont Garizim, Sichem





Les Samaritains



Isaïe 6,1-13 : la vocation d’Isaïe
 

01 L’année de la mort du roi Ozias, je vis le Seigneur qui siégeait sur un trône très élevé ; les pans de son 
manteau remplissaient le Temple.
02 Des séraphins se tenaient au-dessus de lui. Ils avaient chacun six ailes : deux pour se couvrir le visage, 
deux pour se couvrir les pieds, et deux pour voler.
03 Ils se criaient l’un à l’autre : « Saint ! Saint ! Saint, le Seigneur de l’univers ! Toute la terre est remplie de 
sa gloire. »
04 Les pivots des portes se mirent à trembler à la voix de celui qui criait, et le Temple se remplissait de 
fumée.
05 Je dis alors : « Malheur à moi ! je suis perdu, car je suis un homme aux lèvres impures, j’habite au milieu 
d’un peuple aux lèvres impures : et mes yeux ont vu le Roi, le Seigneur de l’univers ! »
06 L’un des séraphins vola vers moi, tenant un charbon brûlant qu’il avait pris avec des pinces sur l’autel.
07 Il l’approcha de ma bouche et dit : « Ceci a touché tes lèvres, et maintenant ta faute est enlevée, ton 
péché est pardonné. »
08 J’entendis alors la voix du Seigneur qui disait : « Qui enverrai-je ? qui sera notre messager ? » Et j’ai 
répondu : « Me voici : envoie-moi ! »
09 Il me dit : « Va dire à ce peuple : Écoutez bien, mais sans comprendre ; regardez bien, mais sans 
reconnaître.
10 Alourdis le cœur de ce peuple, rends-le dur d’oreille, aveugle ses yeux, de peur que ses yeux ne voient, 
que ses oreilles n’entendent, que son cœur ne comprenne, qu’il ne se convertisse et ne soit guéri. »
11 Et je dis : « Jusqu’à quand, Seigneur ? » Il répondit : « Jusqu’à ce que les villes soient ravagées, 
dépeuplées, les maisons, sans habitants, et la terre, désolée, ravagée,
12 jusqu’à ce que le Seigneur en ait éloigné les habitants, et que se multiplient dans le pays les terres 
abandonnées.
13 Et s’il en reste un dixième, à son tour, il sera détruit, comme le chêne et le térébinthe abattus dont il ne 
reste que la souche. – Cette souche est une semence sainte. »



Maintenant, Seigneur, Tu peux me laisser m’en aller dans la paix,
Maintenant, Seigneur, Tu peux me laisser reposer.

1- Tu peux laisser s’en aller ton serviteur, en paix selon Ta parole
Car mes yeux ont vu le salut que Tu prépares à la face des peuples.

2- Lumière pour éclairer les nations et gloire d’Israël ton peuple.
Gloire au Père et au Fils et au Saint Esprit pour les siècles des siècles.

Cantique de Syméon


