
LA BIBLE 
EN UN AN !

PARCOURS PAROISSIAL 
D’INITIATION À L’ECRITURE SAINTE



1. Viens Esprit Saint, viens en nos cœurs et envoie du haut du ciel,
Un rayon de ta lumière. Veni sancte Spiritus.

2. Viens en nous, viens Père des pauvres, viens dispensateur des dons,
Viens, lumière de nos cœurs , Veni sancte Spiritus.

3. Consolateur souverain, hôte très doux de nos âmes,
Adoucissante fraîcheur. Veni sancte Spiritus.

4. Dans le labeur, le repos dans la fièvre, la fraîcheur,
Dans les pleurs, le réconfort. Veni sancte Spiritus.

5. Ô lumière bienheureuse, viens remplir jusqu’à l’intime
Le cœur de tous tes fidèles. Veni sancte Spiritus.

Invoquons l’Esprit-Saint







04 une brèche fut ouverte dans le rempart de la ville. Mais 
toute l’armée s’échappa dans la nuit, par la porte du double 
rempart, près du jardin du roi, dans la direction de la plaine 
du Jourdain, pendant que les Chaldéens cernaient la ville.
05 Les troupes chaldéennes poursuivirent le roi et le 
rattrapèrent dans la plaine de Jéricho ; toute son armée en 
déroute l’avait abandonné. 06 Les Chaldéens s’emparèrent 
du roi, ils le menèrent à Ribla, auprès du roi de Babylone, et 
l’on prononça la sentence.
07 Les fils de Sédécias furent égorgés sous ses yeux, puis on 
lui creva les yeux, il fut attaché avec une double chaîne de 
bronze et emmené à Babylone.

2 Rois 25, 4-7 : fuite de Sédécias 



01 La neuvième année du règne de Sédécias, roi de Juda, au dixième mois, Nabucodonosor, roi 
de Babylone, arriva devant Jérusalem avec toute son armée, et il en fit le siège.
02 La onzième année de Sédécias, le neuvième jour du quatrième mois, une brèche fut 
ouverte dans le rempart de la ville.
03 Alors entrèrent tous les officiers du roi de Babylone et ils siégèrent à la porte du Milieu ; il y 
avait Nergal-Sarécer, Samgar-Nebou, Sarsekim, grand dignitaire, Nergal-Sarécer, grand mage, 
et tout le reste des officiers du roi de Babylone.
04 En les voyant, Sédécias, roi de Juda, et tous les hommes de guerre prirent la fuite ; ils 
sortirent de la ville, la nuit, vers le jardin du roi, par la porte du double rempart ; et ils s’
éloignèrent en direction de la Araba.
05 Mais l’armée des Chaldéens les poursuivit et rattrapa Sédécias dans la plaine de Jéricho. Il 
fut capturé et mené à Ribla, au pays de Hamath, auprès de Nabucodonosor, roi de Babylone, 
qui prononça la sentence contre lui.
06 Le roi de Babylone égorgea les fils de Sédécias, sous les yeux de leur père, à Ribla. Le roi de 
Babylone égorgea tous les notables de Juda.
07 Puis il creva les yeux de Sédécias et le fit attacher avec une double chaîne de bronze pour 
l’emmener à Babylone.
08 Les Chaldéens incendièrent la maison du roi et les maisons du peuple, et ils abattirent les 
remparts de Jérusalem.

Jérémie 39, 1-8 : fuite de Sédécias 





01 Au bord des fleuves de Babylone nous étions assis et nous pleurions,
nous souvenant de Sion ; *
02 aux saules des alentours nous avions pendu nos harpes.

03 C'est là que nos vainqueurs nous demandèrent des chansons,
et nos bourreaux, des airs joyeux :
« Chantez-nous, disaient-ils, quelque chant de Sion. »

04 Comment chanterions-nous un chant du Seigneur sur une terre étrangère ? 
05 Si je t'oublie, Jérusalem, que ma main droite m'oublie !
06 Je veux que ma langue s'attache à mon palais
 si je perds ton souvenir,
si je n'élève Jérusalem, au sommet de ma joie.

07 [Souviens-toi, Seigneur, des fils du pays d'Édom, + et de ce jour à Jérusalem * 
où ils criaient : « Détruisez-la, détruisez-la de fond en comble ! »
08 O Babylone misérable, + heureux qui te revaudra les maux que tu nous valus 
09 heureux qui saisira tes enfants, pour les briser contre le roc !]

Psaume 136 (137)



2 Rois 25,27-30
27 La trente-septième année de la déportation de Jékonias, 
roi de Juda, le douzième mois, le vingt-sept du mois, 
Évil-Mérodak, roi de Babylone, l’année même où il devint 
roi, fit grâce à Jékonias, roi de Juda, et le fit sortir de prison.
28 Il lui parla avec bonté et lui accorda un rang plus élevé 
que celui des rois qui étaient avec lui à Babylone.
29 Il lui fit quitter ses vêtements de prisonnier, et Jékonias 
prit désormais ses repas en présence du roi, tous les jours 
de sa vie.
30 Sa subsistance fut assurée en permanence par le roi, 
jour après jour, tous les jours de sa vie.



La « porte d’Ishtar » à Babylone (v. 575)



Jardins suspendus et « zigourat »



Jr 31, 31-34 : la promesse de l’alliance nouvelle
31 Voici venir des jours – oracle du Seigneur –, où je conclurai avec la 
maison d’Israël et avec la maison de Juda une alliance nouvelle.
32 Ce ne sera pas comme l’Alliance que j’ai conclue avec leurs pères, 
le jour où je les ai pris par la main pour les faire sortir du pays d’
Égypte : mon alliance, c’est eux qui l’ont rompue, alors que moi, j’étais 
leur maître – oracle du Seigneur.
33 Mais voici quelle sera l’Alliance que je conclurai avec la maison 
d’Israël quand ces jours-là seront passés – oracle du Seigneur. Je 
mettrai ma Loi au plus profond d’eux-mêmes ; je l’inscrirai sur leur 
cœur. Je serai leur Dieu, et ils seront mon peuple.
34 Ils n’auront plus à instruire chacun son compagnon, ni chacun son 
frère en disant : « Apprends à connaître le Seigneur ! » Car tous me 
connaîtront, des plus petits jusqu’aux plus grands – oracle du 
Seigneur. Je pardonnerai leurs fautes, je ne me rappellerai plus leurs 
péchés.



Ezékiel 36, 23-28 : promesse d’une restauration
23 Je sanctifierai mon grand nom, profané parmi les nations, mon nom que vous avez 
profané au milieu d’elles. Alors les nations sauront que Je suis le Seigneur – oracle du 
Seigneur Dieu – quand par vous je manifesterai ma sainteté à leurs yeux.
24 Je vous prendrai du milieu des nations, je vous rassemblerai de tous les pays, je vous 
conduirai dans votre terre.
25 Je répandrai sur vous une eau pure, et vous serez purifiés ; de toutes vos souillures, de 
toutes vos idoles, je vous purifierai.
26 Je vous donnerai un cœur nouveau, je mettrai en vous un esprit nouveau. J’ôterai de 
votre chair le cœur de pierre, je vous donnerai un cœur de chair.
27 Je mettrai en vous mon esprit, je ferai que vous marchiez selon mes lois, que vous 
gardiez mes préceptes et leur soyez fidèles.
28 Vous habiterez le pays que j’ai donné à vos pères : vous, vous serez mon peuple, et 
moi, je serai votre Dieu.



Ezékiel 37, 1-14 : vision des ossements
01 La main du Seigneur se posa sur moi, par son esprit il m’emporta et me déposa au milieu d’une vallée ; elle était pleine 
d’ossements.

02 Il me fit circuler parmi eux ; le sol de la vallée en était couvert, et ils étaient tout à fait desséchés.

03 Alors le Seigneur me dit : « Fils d’homme, ces ossements peuvent-ils revivre ? » Je lui répondis : « Seigneur Dieu, c’est toi qui le 
sais ! » 04 Il me dit alors : « Prophétise sur ces ossements. Tu leur diras : Ossements desséchés, écoutez la parole du Seigneur : 
05 Ainsi parle le Seigneur Dieu à ces ossements : Je vais faire entrer en vous l’esprit, et vous vivrez.

06 Je vais mettre sur vous des nerfs, vous couvrir de chair, et vous revêtir de peau ; je vous donnerai l’esprit, et vous vivrez. Alors 
vous saurez que Je suis le Seigneur. »

07 Je prophétisai, comme j’en avais reçu l’ordre. Pendant que je prophétisais, il y eut un bruit, puis une violente secousse, et les 
ossements se rapprochèrent les uns des autres. 08 Je vis qu’ils se couvraient de nerfs, la chair repoussait, la peau les recouvrait, 
mais il n’y avait pas d’esprit en eux.

09 Le Seigneur me dit alors : « Adresse une prophétie à l’esprit, prophétise, fils d’homme. Dis à l’esprit : Ainsi parle le Seigneur 
Dieu : Viens des quatre vents, esprit ! Souffle sur ces morts, et qu’ils vivent ! »

10 Je prophétisai, comme il m’en avait donné l’ordre, et l’esprit entra en eux ; ils revinrent à la vie, et ils se dressèrent sur leurs 
pieds : c’était une armée immense !

11 Puis le Seigneur me dit : « Fils d’homme, ces ossements, c’est toute la maison d’Israël. Car ils disent : “Nos ossements sont 
desséchés, notre espérance est détruite, nous sommes perdus !”

12 C’est pourquoi, prophétise. Tu leur diras : Ainsi parle le Seigneur Dieu : Je vais ouvrir vos tombeaux et je vous en ferai 
remonter, ô mon peuple, et je vous ramènerai sur la terre d’Israël.13 Vous saurez que Je suis le Seigneur, quand j’ouvrirai vos 
tombeaux et vous en ferai remonter, ô mon peuple !14 Je mettrai en vous mon esprit, et vous vivrez ; je vous donnerai le repos 
sur votre terre. Alors vous saurez que Je suis le Seigneur : j’ai parlé et je le ferai – oracle du Seigneur. »



Isaïe 52,13–53,12 : le Serviteur souffrant
13 Mon serviteur réussira, dit le Seigneur ; il montera, il s’élèvera, il sera exalté !

14 La multitude avait été consternée en le voyant, car il était si défiguré qu’il ne ressemblait 
plus à un homme ; il n’avait plus l’apparence d’un fils d’homme.

15 Il étonnera de même une multitude de nations ; devant lui les rois resteront bouche bée, car 
ils verront ce que, jamais, on ne leur avait dit, ils découvriront ce dont ils n’avaient jamais 
entendu parler.

01 Qui aurait cru ce que nous avons entendu ? Le bras puissant du Seigneur, à qui s’est-il 
révélé ?

02 Devant lui, le serviteur a poussé comme une plante chétive, une racine dans une terre aride ; 
il était sans apparence ni beauté qui attire nos regards, son aspect n’avait rien pour nous plaire.

03 Méprisé, abandonné des hommes, homme de douleurs, familier de la souffrance, il était 
pareil à celui devant qui on se voile la face ; et nous l’avons méprisé, compté pour rien.

04 En fait, c’étaient nos souffrances qu’il portait, nos douleurs dont il était chargé. Et nous, nous 
pensions qu’il était frappé, meurtri par Dieu, humilié.



05 Or, c’est à cause de nos révoltes qu’il a été transpercé, à cause de nos fautes qu’il a été broyé. 
Le châtiment qui nous donne la paix a pesé sur lui : par ses blessures, nous sommes guéris.

06 Nous étions tous errants comme des brebis, chacun suivait son propre chemin. Mais le 
Seigneur a fait retomber sur lui nos fautes à nous tous.

07 Maltraité, il s’humilie, il n’ouvre pas la bouche : comme un agneau conduit à l’abattoir, 
comme une brebis muette devant les tondeurs, il n’ouvre pas la bouche.

08 Arrêté, puis jugé, il a été supprimé. Qui donc s’est inquiété de son sort ? Il a été retranché de 
la terre des vivants, frappé à mort pour les révoltes de son peuple.

09 On a placé sa tombe avec les méchants, son tombeau avec les riches ; et pourtant il n’avait 
pas commis de violence, on ne trouvait pas de tromperie dans sa bouche.

10 Broyé par la souffrance, il a plu au Seigneur. S’il remet sa vie en sacrifice de réparation, il 
verra une descendance, il prolongera ses jours : par lui, ce qui plaît au Seigneur réussira.

11 Par suite de ses tourments, il verra la lumière, la connaissance le comblera. Le juste, mon 
serviteur, justifiera les multitudes, il se chargera de leurs fautes.

12 C’est pourquoi, parmi les grands, je lui donnerai sa part, avec les puissants il partagera le 
butin, car il s’est dépouillé lui-même jusqu’à la mort, et il a été compté avec les pécheurs, alors 
qu’il portait le péché des multitudes et qu’il intercédait pour les pécheurs.





LA GÉOGRAPHIE DE 
LA TERRE SAINTE



Maintenant, Seigneur, Tu peux me laisser m’en aller dans la paix,
Maintenant, Seigneur, Tu peux me laisser reposer.

1- Tu peux laisser s’en aller ton serviteur, en paix selon Ta parole
Car mes yeux ont vu le salut que Tu prépares à la face des peuples.

2- Lumière pour éclairer les nations et gloire d’Israël ton peuple.
Gloire au Père et au Fils et au Saint Esprit pour les siècles des siècles.

Cantique de Syméon


