I Unis par la priere
A CONFLANS-SAINTE-HONORINE

22 février : Léonie MALATY, Gabriel BARBET

7 mars : Alma et Aure MUNIER-RICHARD

A MAURECOURT
22 février : Noam DESTIN

A PEXTERIEUR
15 février : Joseph LOPES SILVA

NOUS RECOMMANDONS A DIEU LES DEFUNTS

A CONFLANS-SAINTE-HONORINE

26 janvier : Claude GRANDET

29 janvier : Paulette VIALARD

30 janvier : Simone REINBOLD

2 février : Jacques BAROLO

3 février : Maria del Pilar SUAREZ

5 février : Marie-Noélle DUFOUR, Marie-Thérese SEBASTIEN
10 février : Suzanne VANDERCOLDEN

A ANDRESY
11 févier : Nathalie COURTECUISSE
12 février : Jacqueline DURAND

A MAURECOURT
9 février : Lucienne ADNET

Les moyens de communication de la paroisse

Sur le Mail de Com’ hebdomadaire,
retrouvez les informations et les petites annonces.
Inscriptions via le site Web.

Paroisse Confluent

Groupe WhatsApp

Sur le groupe WhatsApp

de la paroisse, recevez les rappels
des principaux événements avec
de jolis visuels.

Sur Instagram :

@paroisseduconﬂuent @PAROISSEDUCONFLUENT
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v Le Lien

Confluent & svri
du 6 février 2026

Comment bien vivre le Caréme ?

Cette année, le Caréme va débuter bien tot, dées le mercredi 18 février, et
nous risquons tous de ne pas voir passer ce temps de grace, car, du
samedi 21 février au lundi 9 mars, ces sont les vacances scolaires qui
vont rythmer la vie de beaucoup. Alors il est nécessaire de nous
préparer des maintenant !

Dans le sermon sur la montagne que nous entendrons le jour du
mercredi des Cendres (Mt 6,1-18), Jésus nous exhorte a nous atteler,
sans hypocrisie, a une conversion du cceur dans 'aumone, la priére et
le je(ine. Il s’agit d’abord de plaire a notre « Pére qui est au Ciel ». Donc,
plutdt que de se lancer tout de suite dans « ce que je vais faire », je vous
propose de commencer par répondre a cette question : quel désir de
conversion profonde UEsprit Saint met-il dans mon cceur ? Cela pourra
étre, pour un pére de famille, de passer plus de temps avec ses enfants,
ou, pour une autre personne, de pardonner ou se réconcilier... Et surtout
ne pas hésiter a étre audacieux, « demandez et vous recevrez ! »

Ensuite, et seulement aprés avoir formulé la demande de grace, choisir
les armes en fonction des indications et de l'exemple de Jésus : le
partage, la priere, la pénitence. Je me permets de vous proposer trois
criteres. D’abord, choisir une action « quantifiable » : étre plus gentil
avec mon frére, ou arréter de m’énerver au volant, ce sont des objectifs
et non pas un moyen. Prier chaque jour pour mon frere et partir plus en
avance au travail sont les moyens quantifiables : c’est cela gu’il faut
mettre en place. Ensuite, choisir une action en cohérence avec ce que je
suis : en couple ou seul, malade ou en bonne santé... Enfin, laisser de la
marge a Dieu : ne pas s’imaginer que la grace sera obtenue comme une
conséquence purement naturelle de nos efforts. Nos efforts
permettront a Dieu d’agir et de faire des merveilles !

Bon Caréme.
P. Baudouin de La Bigne, curé

01 3972 62 60 / secretariat@paroisse-catholique-du-confluent.fr
Prochain Lien le 13 mars, infos a envoyer avant le 11 mars



A noter

Nos rendez-vous de Caréme

+¢ Buis a braler
Pensez a rapporter votre buis dans les cartons au fond des églises les
14 et 15 février pour qu’il soit bralé pour les messes des Cendres.

Nos rendez-vous

+* Porter les malades dans la priére
Dimanche 8 février, vépres a 18h a Notre-Dame-de-Lourdes.

++ Oasis louange spéciale priére pour les personnes en souffrance
Mardi 10 février, de 20h30 a 22h00 a Saint-Jean-Marie-Vianney.

+» Café atelier

Le prochain café-atelier a lieu vendredi 13 février a 14h30 salle de
’Abbé-Robert a Maurecourt. Une joyeuse équipe pour cuisiner, voir les
affichages pour en savoir plus ! Infos inscription : https://www.apc-
confluent.org/inscriptions

+* Ateliers Créa

Les dimanches 22 février et 15 mars, un temps convivial ouvert a tous :
tricot, crochet, dessin, B.D., ouverture artistique, de 14h30 a 16h30, a la
salle Saint-Germain d’Andrésy. Inscriptions une semaine a l'avance,
aupres de Myriam (06 64 47 73 37).

+* Groupe de priére Mon Alléluia te revient

Temps d’adoration, de priére et d’enseignement proposé par le groupe
Mon Alleluia te revient dimanches 15 février et 15 mars au Bateau
Je Sers de 15h a 17h. Contact : Maunia Lallier (07 68 83 44 14).

Féte de la Sainte-Honorine

Nous vivrons le Caréme en paroisse avec de belles propositions et des
temps forts :

+» Mercredi des Cendres

Le 18 février, messes des Cendres : 9h a Andrésy, 18h30 a Notre-Dame-
de-Lourdes, 19h30 au Bateau Je Sers, 19h30 a Maurecourt, 20h30 a Saint-
Jean-Marie-Vianney.

+» Parcours Caréme : les nouveaux chrétiens
A 20h30 & Saint-Jean-Marie-Vianney : « Accueillir » le mardi 10 mars ;
«Accompagner » le mardi 17 mars ; « Transformer » le mardi 14 avril.

< Bolderiz et jeline

Vendredi 20 février, vendredis 13 et 20 mars de 19h30 a 20h30, venez
partager un bol de riz au Bateau Je Sers.

L’Eglise recommande de jeliner mercredi des Cendres et Vendredi saint,
et de ne pas manger de viande les vendredis de Caréme.

+» Messes a la bougie
A 7h30 a Saint-Maclou, vendredi 20 février, vendredis 13, 20 et 27 mars.

+» Sacrement de réconciliation

S’ajoute aux permanences habituelles des prétres la semaine de
Miséricorde en doyenné. Horaires particuliers pour la Semaine sainte
(plus d’informations dans le dépliant Vivre le Caréme dans la paroisse du
Confluent).

++ Collecte de produits d’hygiéne
Au fond des 6 clochers pendant le temps du Caréme, au profit de
UEntraide sociale du Bateau Je Sers.

++ Féte de la Sainte-Honorine

Dimanche 8 mars, procession autour des reliques de sainte Honorine.
Départ a 15h30 au Bateau Je Sers, procession jusqu'a lU'église Saint-
Maclou avec la communauté orthodoxe de Louveciennes.

A 16h15, temps de priere et de louange et vénération des reliques
Saint-Maclou. Les bonnes volontés sont les bienvenues !

Diocese

+ Journée des fiancés
Le dimanche 15 février, de 9h a 17h, le diocése invite tous les couples qui
se marient en 2026 a une journée qui leur est dédiée au lycée Saint-Jean-
Hulst a Versailles. :
Témoignages, table ronde, messe, bénédiction
des couples. Inscriptions via le QR code.
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